Ата-аналарға арналған ақпарат (дефектолог қызметі туралы)

Құрметті ата-аналар!

Дефектолог — баланың психикалық, сөйлеу және танымдық дамуындағы қиындықтарды ерте анықтап, түзетуге бағытталған маман. Дефектологтың көмегі баланың жас ерекшеліктеріне сәйкес, кезең-кезеңімен жүргізіледі.

Дефектологқа қашан жүгіну қажет?
Егер бала:
 • өз жасына сай сөйлемесе немесе сөздік қоры шектеулі болса;
 • сөздерді бұрмалап айтса, сөйлем құрастыруда қиналса;
 • түстерді, пішіндерді, жануарларды, заттарды ажыратпаса;
 • нұсқауды түсінуі немесе орындауы баяу болса;
 • зейіні тұрақсыз, тез алаңдаса;
 • мінез-құлқында қиындықтар байқалса;
дефектолог кеңесі ұсынылады.

Дефектолог сабақтары қалай өтеді?
 • Сабақтар жеке немесе шағын топта жүргізіледі.
 • Ұзақтығы 20минут.
 • Жұмыс ойын, жаттығу және дамыту тапсырмалары арқылы жүзеге асады.
 • Әр балаға жеке түзету-дамыту бағыты анықталады.

Ата-ананың рөлі

Түзету жұмысының тиімділігі ата-ананың қатысуына тікелей байланысты.
Ата-ана міндеттері:
 • дефектолог берген ұсыныстарды үйде жүйелі орындау;
 • баламен күнделікті сөйлесу және бірлескен ойын ұйымдастыру;
 • баланы басқа балалармен салыстырмау;
 • экран уақытын шектеу;
 • баланың жетістігін дер кезінде қолдау.

Үй жағдайында не істеу қажет?
 • Күн сайын 10–15 минут дамыту жаттығуларына уақыт бөлу;
 • Қарапайым нұсқаулар арқылы ойын ұйымдастыру;
 • Саусақ моторикасын дамытуға арналған әрекеттерді қолдану;
 • Кітап, сурет, ойыншықтар арқылы сөздік қорды байыту.


Маңызды ескерту

[bookmark: _GoBack]Егер қиындықтар уақыт өте келе азаймаса немесе күшейсе, қосымша мамандардың (логопед, психолог, невропатолог) кеңесі қажет болуы мүмкін. Ерте басталған түзету жұмысы баланың болашақтағы оқу жетістігі мен әлеуметтік бейімделуіне тікелей әсер етеді.
